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Pro rezervace volejte +420 226 280 817

[hotelovi hoste pouze linku 817]
nebo piste na spa@hotelkingscourt.cz

THAI 60/ 90 min.
Dokézat protahnout vSechny ¢&asti naseho  tela a  do-
sahnout ~ tak fyzickeho uvolnéni - energie. Toto = ume-

ni bylo v historii provozovano pouze  mistry v thajskych
chrédmech. - Tradicni  thajska ~masaz pracuje s - energii
v-jednatlivych bodech téla. Terapeutka bude plsobit na tlakové
body avahy svého téla vyuZije k tomu, aby vam protahla syaly,
pater a klouby. Diky tomu odstrani napéti a uvolni mnoZstvi
energie ve vasem téle i mysli.

990 /1390 CZK

BACK SPECIAL 60 min.
Ktera cast naseho tela se dobrovolné pere s jeho nespravnym
drZzenim a absorbuje napétia stres, které nas potkavaji? Jsou to
naSe zada. Kombinace tradiénich orientalnich maséaznich tech-
nik, zamerenych na Siji, hlavu, ramena, krizovou a bederni oblast
s ddrazem na ischiaticky nerv, vénuje vasim zadlim potfebnou
péci, ktera pri opakovani pomaha odbourat i chronické bolesti.
Protuto proceduru pouzZivame horké bylinné pytlicky.

1390 CZK

FOOT 30 30 min.
Doprejme noham a tim i celému nasemu télu lehkosti a sve-
Zesti akupresurni _masazi reflexnich bodd na chaodidlech. Pri
teto procedure navazuje na jemny peeling povzbuzujici masaz
vonnymi oleji a stimulace reflexnich bodd na chodidlech.

500 CZK

FOOTJOY 60 min.
Akupresurni body nasSich chodidel jsou cestou ke svobodé
ostatnich ¢asti naseho téla. Doprejte proto vasim noham tuto
akupresurni'masaz, kdy stimulace reflexnich bod( a vonné ole-
je prispéji k nabyti pocitu lehkosti a svéZesti chodidel a tim
i'vas samych. Tuto proceduru dopliuje maséz hlavy, usi, Sije
a ramen.

900 CZK
PRE-MAMMA 60 min.
Nowy Zivot je nejvetsi dar. Ti, ktefi nam jej prinaseji, po-
trebuji -~ svoji- Ulohu -~ alespon  malinko . ulehéit. Pre-Mam-
ma je relaxaCni- masaz pro  nastavajici -maminky, ~ kte-
ra -blahodarné  plsobi “na namahanou - pokoZzku -~ bricha

ajako prevence proti striim. Pomdze vam téz odstranit bolesti
hlavy a bolesti v bederni oblasti patefe. PFri ' masazi jsou pouzi-
vany hypoalergenni produkty.

1 390 CZK

ZENERGY 90 min.
Nechte uvolnit napéti téla-a ozivit vasi mysl. Horké bylinné ba-
licky si-najdou cestu péry téla aZz do hloubky kazdého svalu.
Navazujici maséaz smeési exatickych oleji pomize obnovit tolik
potrebnou vitalitu vaSeho tela-a mysli. Stejné jako u valecnikd
ayuthajské epochy pred vice nez 400 lety, kteri tak diky této
haorké bylinné masazi nachazeli kazdy den potfebnou energii.

1 690 CZK

BALI COCONUT 60 min.
Prijemné uvolnéni zad a tim celého t€la, spojene s aroma tro-
pického Orientu vam dopreje specialni-uvalfiujici balijska masaz
zad za pouziti panenského kokosového oleje. Jeho kréasna vine

vam zlstane na pokoZce cely den.
1 390 CZK
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ZENSATION 60 / 80 min.

Jak moc behem kazdého dne vnimame smysly, kterymi nés priroda

whbavila? Dovolte, aby vas tropicke ving a doteky citlivych prstd tera-

peutky IeCily, uvolnily a predevsim uklidnily. Mdzete si wbrat jednu ze ti
orientalnich aromaterapii Zensation:

1) Uklidrujici masaz smesi vonnych olejl z lotosového kvétu a €inské
pivonky je cestou k harmonii t€la a duse.

2) Povzbuzujici- masaz provadéna smési vonnych olejtl ze sladkého po-
merance a cedru je cestou k Ulevé od napéti a bolesti ve svalech
ak celkave obnove vitality.

3) Zestihlujici masaz smési vonnych olejl z papriky a pomerance po-
muze vasemu télu zbavit se toxickych latek a zaroven tvarovat po-
stavu.

1490 / 1 690 CZK

ZEN RELAX 30 min
Proc by nam zbytecné napéti a stres mely branit’ v tom, jak
checeme prozivat kazdy den? Staci malo, aby tomu tak nebylo.
Specialni kombinaci maséaznich technik zamérenych na Siji, hla-
vu, ramena, kFizovou a bederni oblast pomoci mentolove masti
vam pomUGzeme prozit den tak, jak si zaslouZzite.

690 CzZK

THIRD EYE - AJURVEDA 60 min.
Otevrete Sestou cakru, vase centrum vitality. Paprsek tepla oleje
rozlévajicino hluboky pocit klidu z €ela aZ po ramena rozzari po-
temnélou mysl. Prohlédnéte tretim okem do svetd moudra a fan-
tazie, zatimco je vasSe spodni Cast temene a Sije paralelné napaje-
na energii z rukou nejpovolang]si osoby. Umeéni ajurvedy z Indie,
Nepalu, Sri Lanky, Thajska a dalSich mist Asie se svym vyraznym
talentem podepiSe na sniZzovani hladiny stresu a deprese. Na-
vraci pamet a spanek, jako zapomina na migrény a nespavost.
Najdéte dno samotného klidu.

1 690 CzZK

ZEN SILHOUETTE

DusSevni i fyzicka krasa jsou v kazdém z nas
a jsou doprovodem celé cesty Zivotem. Dovolte Zen Silhouette
poskytnout pomoc fyzické krase a dodat ji na této cesté vy-
drz. Jemny télovy peeling odstrani odumrelé keratinove buni-
ky a pripravi pokozku pro zestihlujici-zabal s obsahem Ciste-
ho prirodniho zazvorového extraktu, ktery zlepsSi krevni obgh
a zbavi t€lo toxickych latek. Nasleduje aromaterapeutickd ma-
saz smeési paprikového a skoricovych olejt, které pomohou
k- odbourani podkozniho tuku. Zen Silhouette vam pomuze pFi
boji s celulitidou, formovani postavy a zlepSeni kvality pokozky.
Vhodné jako série opakovanych procedur.

90 min.

1790 CZK

FACELEBRATION 30 min.
Japonsky ritual zasveceny vasemu obli€eji. Jemnou tlakovou
masazi rozdychame kuzi, ktera se odvdeci zpevnénim a zaro-
ven ziemnenim. Hluboka ocista pokozky je doprovazena vyhlazo-
vanim vrasek. Specialni formule prirodnich olejt a krém navic
pusabi jako' vyzivny film promitajici se do hlubsich sfér vaseho
wrazu. Cisté kosmeticky ucinkuje na zmengovani- horizontal-
nich vrasek na €ele, ziemnuje a napina vrasky na nose, rtech
a v ocnich partiich. Na krku pak predchazi tvorbé pricnych
vrasek, tvare zpevnuje a celkové modeluje konturu obliceje.
590 CZK

U Obecniho domu 3, 110 00 Praha 1 Czech Republic; Tel.: +420 224 222 888; Fax: +420 224 222 999
e-mail: info@hotelkingscourt.cz; web: www.hotelkingscourt.cz
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CENIK PROCEDUR
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